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                                                            ZZ 
                                 
                                          

                                                                                          GOSTYNIN
____________________________________________________ 

                       PROGRAM
„FERIE ZIMOWE  2017  NA SPORTOWO”

                         PŁYWALNIA  MIEJSKA 
 dla dzieci i młodzieży do 16-go roku życia z terenu    

                                      Miasta Gostynina
                 CODZIENNIE w godz. 7.00 – 15.00 
                       w okresie ferii zimowych    
                    od 13.02.2016r. - 26.02.2016r.

                       wstęp  2 zł./godzina
_____________________________________________________________
  wtorki i czwartki    SEKCJA PŁYWACKA  
                         godz.16.00 Dziewczęta 
                         godz.17.00 Chłopcy
_________________________________________________
 soboty               „CHCĘ PŁYWAĆ” program
                      dla dzieci z Miejskich Przedszkoli

godz.10.00-10.45 Przedszkole Nr 2
      11.00-11.45 Przedszkole Nr 4
      12.00-12.45 Przedszkole Nr 5

             13.00-13.45 Akademia Przedszkolaka



 HALA  SPORTOWA

• dnia 13.02.17r.(poniedziałek)           
                                                    Godz.  9.30-11.00
Zajęcia programowe MOSiR (uzupełnienie i poszerzenie codziennych zajęć 
treningowych w piłce nożnej)
                                                            Godz. 11.00 – 12.30 
Zajęcia UKS ZWOLEŃ                                                   
                                                   Godz. 13.00 - 15.00
Zajęcia MOSiR                „PIŁKARSKI  PUCHAR  ZIMY - FERIE 2017”  
cykl turniejów  w halowej piłce nożnej chłopców  rocz.2003/mł. ,
drużyn szkolnych,klasowych,osiedlowych, itp. ( 4 + bramkarz) , zgłoszenia drużyn 
+ pierwsze mecze        
                                                   Godz.15.00-22.00
Zajęcia zgodnie z harmonogramem  korzystania z Hali sportowej  MOSiR Gostynin
dnia 14.02.17r. (wtorek)         
                                              Godz.9.30-11.00
Zajęcia programowe MOSiR (uzupełnienie i poszerzenie codziennych zajęć 
treningowych w piłce nożnej)
                                           Godz.11.00-12.30
 Zajęcia treningowe  piłka nożna dla rocznika 2006 /mł.        (p.Dutkiewicz)         
                                              Godz.12.30-15.00
Zajęcia MOSiR                „PIŁKARSKI  PUCHAR  ZIMY - FERIE 2017”  
                              kat.chłopców  rocz.2003/mł. , mecze II Turnieju
                                              Godz.15.00-22.00
Zajęcia zgodnie z harmonogramem  korzystania z Hali sportowej  MOSiR Gostynin

• dnia 15.02.17r. (środa)              Godz.9.30-11.00
Zajęcia programowe MOSiR (uzupełnienie i poszerzenie codziennych zajęć 
treningowych w piłce nożnej)
                                               Godz.11.00-12.30
Zajęcia treningowe Reprezentacji Woj. Mazowieckiego Strażaków w Piłce Siatkowej  
                          przygotowującej się do Mistrzostw Polski
Zajęcia MOSiR                             Godz.12.30-15.00



                                 „PIŁKARSKI  PUCHAR  ZIMY - FERIE 2017”  
cykl turniejów  w halowej piłce nożnej chłopców  rocz.2005/mł. ,
drużyn szkolnych,klasowych,osiedlowych, itp. ( 4 + bramkarz)  , zgłoszenia drużyn 
+ pierwsze mecze                                                                                       
                                            Godz.15.00 -22.00
Zajęcia zgodnie z harmonogramem  korzystania z Hali sportowej  MOSiR Gostynin
dnia 16.02.17r.     (czwartek)       
                                              Godz.9.30-11.00
Zajęcia programowe MOSiR (uzupełnienie i poszerzenie codziennych zajęć 
treningowych w piłce nożnej)                                                
                                                      Godz.11.00-12.30
Zajęcia UKS ZWOLEŃ                                                        
                                             Godz.13.00- 14.30
 Zajęcia treningowe  piłka nożna dla rocznika 2006 /mł.        (p.Dutkiewicz)     
                                                     Godz.15.00-22.00
Zajęcia zgodnie z harmonogramem  korzystania z Hali sportowej  MOSiR Gostynin
dnia 17.02.17r. (piątek)           
                                             Godz.8.00-9.30
Zajęcia MOSiR  „Szkółka” tenisa ziemnego dla uczniów SP i SG (własny sprzęt)
                                             Godz.9.30-11.00
Zajęcia programowe MOSiR (uzupełnienie i poszerzenie codziennych zajęć 
treningowych w piłce nożnej)
                                             Godz.11.00-12.30
Zajęcia treningowe Reprezentacji Woj. Mazowieckiego Strażaków w Piłce Siatkowej  
                          przygotowującej się do Mistrzostw Polski
Zajęcia MOSiR                           Godz.12.30-15.00
                               „PIŁKARSKI  PUCHAR  ZIMY - FERIE 2017”  
                              kat.chłopców  rocz.2005/mł. , mecze II Turnieju
                                             Godz.15.00-22.00
Zajęcia zgodnie z harmonogramem  korzystania z Hali sportowej  MOSiR Gostynin
dnia 18.02.17r. (sobota)                                                       
                                          Godz.17.00 -22.00
Zajęcia zgodnie z harmonogramem  korzystania z Hali sportowej  MOSiR Gostynin
dnia 19.02.17r. (niedziela)      
                                          Godz.16.00 -22.00
Zajęcia zgodnie z harmonogramem  korzystania z Hali sportowej  MOSiR Gostynin



_____________________________________________________________________________
dnia 20.02.17r.(poniedziałek)      
                                                   Godz.9.00-11.00
Zajęcia MOSiR            „PIŁKARSKI  PUCHAR  ZIMY - FERIE 2017”  
                              kat.chłopców  rocz.2003/mł. , mecze III Turnieju
                                                            Godz. 11.00 – 12.30
Zajęcia UKS ZWOLEŃ                                                                                             
                                                 Godz.12.30-14.00
Zajęcia sportowe     Miejska Orkiestra Dęta     
                                                          Godz.15.30-22.00
Zajęcia zgodnie z harmonogramem  korzystania z Hali sportowej  MOSiR Gostynin 
dnia 21.02.17r. (wtorek)        
                                              Godz. 9.00 -11.00
Zajęcia MOSiR           „PIŁKARSKI  PUCHAR  ZIMY - FERIE 2017”  
 kat.chłopców  rocz.2003/mł. , mecze IV Turnieju zakończenie  rozgrywek
                                              Godz.11.00- 12.30
 Zajęcia treningowe  piłka nożna dla rocznika 2006 /mł.        (p.Dutkiewicz)     
                                              Godz.12.30 -14.00
Zajęcia sportowe     Miejska Orkiestra Dęta                                                         
                                             Godz. 15.30 - 22.00
Zajęcia zgodnie z harmonogramem  korzystania z Hali sportowej  MOSiR Gostynin

• dnia 22.02.17r. (środa)           
                                             Godz. 9.00 -11.00
Zajęcia MOSiR             „PIŁKARSKI  PUCHAR  ZIMY - FERIE 2017”  
                              kat.chłopców  rocz.2005/mł. , mecze III Turnieju 
                                            Godz. 11.00 – 12.30 
Zajęcia treningowe  piłka nożna dla rocznika 2006 /mł.        (p.Dutkiewicz) 
                                            Godz.12.30-14.00
Zajęcia sportowe      Miejska Orkiestra Dęta 
                                             Godz.15.30 - 22.00
Zajęcia zgodnie z harmonogramem  korzystania z Hali sportowej  MOSiR Gostynin
dnia 23.02.17r.     (czwartek)      
                                            Godz. 9.00 -11.00
Zajęcia MOSiR          „PIŁKARSKI  PUCHAR  ZIMY - FERIE 2017”  
    kat.chłopców  rocz.2005/mł. , mecze IV Turnieju  - zakończenie rozgrywek 
                                            Godz.11.00-12.30



Zajęcia UKS ZWOLEŃ     

                                                     Godz.15.30 - 22.00
Zajęcia zgodnie z harmonogramem  korzystania z Hali sportowej  MOSiR Gostynin
dnia 24.02.17r. (piątek)        
                                            Godz.10.00 – 11.00
Zajęcia MOSiR       „Szkółka” tenisa ziemnego dla uczniów SP i SG (własny sprzęt)      
                                            Godz. 11.00 -12.30
Zajęcia MOSiR      „TRENUJ Z MISTRZEM” otwarty trening  piłki koszykowej 
                                        dla  uczniów Szkół Podstawowych 
                                  z drużyną „IZOLBET” BASKET GOSTYNIN
                                              Godz.15.30– 22.00
Zajęcia zgodnie z harmonogramem  korzystania z Hali sportowej  MOSiR Gostynin
dnia 25.02.17r. (sobota)       
                                              Godz.17.00– 22.00
Zajęcia zgodnie z harmonogramem  korzystania z Hali sportowej  MOSiR Gostynin

dnia 26.02.17r. (niedziela)       
                                             Godz.16.00– 22.00
Zajęcia zgodnie z harmonogramem  korzystania z Hali sportowej  MOSiR Gostynin

______________________________________________________________________________
UWAGI:

• wejście na zajęcia na 15 minut przed godziną 
rozpoczęcia

• na zajęciach obowiązują : strój sportowy, obuwie 
sportowe (zmiana obuwia)- osoby nie posiadające stroju 
sportowego nie zostaną dopuszczone do zajęć.

• zgłoszenia do zajęć sportowych w dniu zawodów, przed 
rozpoczęciem konkursów. 

• OSOBY NIE UCZESTNICZĄCE W ZAJĘCIACH NIE BĘDĄ      
                       WPUSZCZANE NA HALĘ.     


