
ZAJĘCIA DODATKOWE DLA DZIECI I DOROSŁYCH

Godziny DNI TYGODNIA (Дні тижня)

8.00-9.00

9.00-10.00

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-13.00

13.00-14.00

14.00-15.00

15.00-16.00

16.00-17.00

17.00-18.00

18.00-19.00

19.00-20.00

PONIEDZIAŁEK 
понеділок

          WTOREK           
вівторок

ŚRODA 
середа

CZWARTEK 
четвер

PIĄTEK 
п'ятниця

SOBOTA 
субота

NIEDZIELA 
неділя

 MALUCHOLANDIA  
Дітоляндія Godz. 10.30 
(MCK: ul. 18 stycznia 2)

ZAJĘCIA 
CYKLICZNE 

Заняття циклічні 
Godziny: 10.30-

12.30 (MCK: ul.18 
stycznia 2)

1. CERAMIKA    
Кераміка               
2. NAUKA I 
PODSTAWY 
RYSUNKU  
Наука 
малювання.          
 (MCK: ul. 18 
stycznia 2)

NAUKA PŁYWANIA 
Плавання Godziny: 

14.15-15.00    
(BASEN: ul. 

Kutnowska 7a)

KLUB SENIORA Клуб 
сеньйора Godziny: 15.30 

– 17.30 (STARA 
BETONIARNIA: ul. 

Bierzewicka 32)

SPACER po Gostyninie/  
WYCIECZKI rowerowe 

Прогулянка та екскурсії 
ровером по Гостиніні 
(ZAMEK: ul. Zamkowa 

31)

PLASTYKA i 
RĘKODZIEŁO Пластика 
та рукоділля (MCK: ul. 

18 stycznia 2)

MINI DANCE 
Godziny: 

16.30-18.00 
Танці для 
малюків 

(MCK: ul. 18 
stycznia 2)

PLASTYKA i RĘKODZIEŁO 
Пластика і рукоділля  
(MCK: 18 stycznia 2) SHOW DANCE 

Танцювальне шоу 
(MCK: 18 stycznia 2)CHÓR MIEJSKI 

Місцевий хор (MCK: ul. 
18 stycznia 2)

CHÓR MIEJSKI 
Місцевий хор (MCK: ul. 
18 stycznia 2)

ZAJĘCIA TEATRALNE 
Заняття театральні 
(MCK: 18 stycznia 2)



DLA KOGO NAZWA ZAJĘĆ Назва занять OPIS ZAJĘĆ Опис занять PROWADZĄCY MIEJSCE

PLASTYKA I RĘKODZIEŁO Пластика Anna Milewska Tel. 0-24-235-34-47

CERAMIKA Кераміка Подорож в незвичайний світ кераміки Krzysztof Koper Tel. 0-24-235-34-47

 Малювання Krzysztof Koper Tel. 0-24-235-34-47

Tel. 0-24-235-34-47

MALUCHOLANDIA Дітоляндія Tel. 0-24-235-34-47

SOBOTY: 07 i 21 maja; 04 i 18 czerwca

Tel. 0-24-235-34-47

NIEDZIELE: 15 maja; 12 czerwca

MINI DANCE Танці для дітей Dorota Sobiecka Tel. 505-498-279

SHOW DANCE Танці Dorota Sobiecka Tel. 505-498-279

Treningi Mmaluch Тренінг малюкам Tel. 663-452-143

15 lat-dorośli Tel. 663-452-143

Chór miejski, zajęcia ze śpiewu Місцевий хор Tel. 500-398-004

Wolontariusze Tel. 0-24-236-07-24

ZAPISY POD 
NUMEREM

Dzieci od lat 
5

Kreatywne zabawy ze sztuką, podczas których poznamy różne 
techniki plastyczne i rękodzielnicze Креативні забави

        MCK (kino)      
    ul. 18 stycznia 2

Dzieci od 10 
lat

        MCK (kino)      
    ul. 18 stycznia 2

Dzieci od 10 
lat

NAUKA I PODSTAWY RYSUNKU 
Наука малювання

        MCK (kino)      
    ul. 18 stycznia 2

Dzieci od 8 
lat

ZAJĘCIA TEATRALNE Заняття 
театральні

Ćwiczenia dykcyjne, emisyjne i ruchowe, ćwiczenia 
warsztatowe, zadania aktorskie, tworzenie spektakli 

Magdalena 
Garstka

        MCK (kino)      
    ul. 18 stycznia 2

Dzieci od 3 
lat

Zajęcia dla najmłodszych z elementami plastyki, 
rytmiki i rekreacji.Вправи з елементами пластики 

і ритміки

Anna 
Buraczyńska, 
Aleksandra 

Ledzion

        MCK (kino)      
    ul. 18 stycznia 2

Dzieci od 3 
lat

ZAJĘCIA CYKLICZNE Заняття 
циклічні

Zajęcia warsztatowe z elementami plastyki i 
rękodzieła dla Mam i dzieci Заняття з 

елементами пластики і рукоділля

Anna Buraczyńska, 
Aleksandra Ledzion

        MCK (kino)      
    ul. 18 stycznia 2

Dzieci         
4 – 7 lat

Zajęcia taneczno ruchowe, poprawiające kondycję, gibkość, 
koordynację ruchową Заняття з танців, Координація рухів

        MCK (kino)      
    ul. 18 stycznia 2

Dzieci         
8-12 lat

Zajęcia taneczno ruchowe, poprawiające kondycję, gibkość, 
koordynację ruchową Заняття з танців, Координація рухів

        MCK (kino)      
    ul. 18 stycznia 2

Dzieci   8-14 
lat

KLUB SPORTOWY K.O FIGHT TEAM 
GOSTYNIN Спортивний клуб в Гостиніні

Krzysztof 
Osmałek

        MCK (kino)      
    ul. 18 stycznia 2

KLUB SPORTOWY K.O FIGHT TEAM 
GOSTYNIN Спортивний клуб в Гостиніні

Treningi MMA (mieszane sztuki walki) Різні види 
боротьби

Krzysztof 
Osmałek

        MCK (kino)      
    ul. 18 stycznia 2

Zgodnie z grafikiem miesięcznym zamieszczanym na 
FACEBOOK „K.O. Fight Team Gostynin”

Młodzież i 
dorośli

CHÓR MIEJSKI (ARCE CANTORES) 
Міський хор

Michał 
Pilichowicz

        MCK (kino)      
    ul. 18 stycznia 2

Młodzież i 
dorośli

SPACER po Gostyninie/WYCIECZKI 
rowerowe Прогулянки і екскурсії

Spacer na terenie Gostynina, wycieczki 
Прогулянка Гостиніном

Teren Gminy 
Miasta Gostynina



Dorośli KLUB SENIORA Клуб сеньйора Kinga Gostyńska

Dzieci NAUKA PŁYWANIA Плавання Nauka pływania Плавання Miłosz Nyckowski Tel. 730-924-209

DODATKOWO Додатково

FIKOLAND (poniedziałek – piątek) Godz.: 12.00-16.00

Godz.: 06.00-21.37

Język angielski Англійська Do ustalenia Tel. 696-054-364

Rozmówki polsko – ukraińskie dla osób dorosłych 
Розмови польсько-українські

Stara Betoniarnia 
ul. Bierzewicka 32

BASEN ul. 
Kutnowska 7a

Dzieci 3 – 
10 lat

Sala zabaw dla dzieci z opiekunami Зал забав 
для дітей з опікунами

BASEN ul. 
Kutnowska 7a

Dzieci i 
dorośli

Basen (codziennie)Басейн (кожного 
дня)

Basen – dzieci z opiekunami Басейн- діти і 
опікуни

BASEN ul. 
Kutnowska 7a

Dzieci 4-7 
lat

Zajęcia z języka angielskiego Заняття з 
англійської

          Teddy Eddie           
  ul. Legionów Polskich 8


	HARMONOGRAM

